
الأهلية السن كبار جمعية

عيةالاجتما والتنمية البشرية الموارد وزارة إشراف تحت

2004: برقم 

2023التقرير السنوي 



ا محمد الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين نبين

وعلى آله وصحبة أجمعين، أما بعد، انطلاقًا من حرص مجلس الإدارة على مبدأ 

للعام نوي نقدم بين ايديكم التقرير السالشفافية والإفصاح بنشر النتائج المحققة 

وذلك للاطلاع على ما تحقق من أعمال ومنجزات وما (. هـ1445)م 2023المالي 

.  تم تقديمة للمستفيدين من برامج وأنشطة

ولم تكن هذه المنجزات لتتحقق لولا فضل الله أولاً ثم دعم حكومتنا الرشيدة

ممثلة في وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية ثم دعم أصحاب الأيادي

.البيضاء من أهل الخير والإحسان من أمثالكم

.فجزا الله الجميع كل خير ولهم وافر التقدير والعرفان

المقدمة
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  رجال فوق فما سنة" 60"السن بكبار تعنى أهلية جمعية

 :احتياجاتهم جميع بتلبية مهتمة ،ونساء

الصحية

النفسية

الأجتماعية

الترفيهية
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من نحن؟



  وتمكينهم السن كبار حياة جودة تحسين في الريادةرؤيتنا
.وخدمتهم

رسالتنا
  هموتقدير السن لكبار والترفيهيةلصحيةا و ةالاجتماعي الرعاية

  لرفع والأفراد الجهات مع الشراكة و والتكامل ,بهم والاعتناء

.لهم الحياة جودة وتحسين
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.السن كبار مع التعامل بطرق المجتمع توعية

أهدافنا

.رفع جودة حياة كبار السن من الناحية الاقتصادية والاجتماعية والترفيهية والصحية

.السن كبار وقدرات خبرات استثمار

.الفئة هذه يخدم بما الاجتماعية والدراسات البحوث إجراء

.تمكين ذوي المستفيدين
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كلمة رئيس مجلس الإدراة
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د،،وبع.وسلموصحبهآلهوعلىاللهرسولعلىوالسلاموالصلاةللهالحمدالرحيم،الرحمناللهبسم

إحصائياتتتضمنوالتيم2023للعامالأهليةالسنكبارجمعيةمنجزاتأبرزلكمنستعرضأنيسرنا

.للمستفيدينالجمعيةقدمتهاالتيوالفعالياتوالمبادراتبالبرامج

منوالتيالجمعيةأهدافتفعيلإلىتهدفالتيوالأنشطةالمبادراتمنالعديدعلىالتقريرويحوي

.السنلكبيرالحياةجودةتحسينأهمها

الربحيغيرالقطاعبهيحظىالذيوالدعموحقوقهالسنبكبيرالرشيدةحكومتنااهتمامخلالومن

علىإيجابًاينعكسمماالخدماتأفضللتقديمدومًاترتقيأنالجمعيةتسعىالنجاحشركاءودعم

علىالشفافيةتضفيالتيبالأرقاممدعمًام2023لعامالسنويالتقريرمعًانتصفح.المستفيدينحياة

.ومبادراتهابرامجهاكافةفيالجمعيةعمل

رئيس مجلس الإدارة

ندى بنت عبدالله البواردي 



أعضاء مجلس الإدارة
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ندى عبدالله البواردي .أ

رئيس مجلس الإدارة

رقية منصور الراجحي .أ

عضو

ماجد محمد الزهراني .أ

عضو

محمد حمود الطريقي .أ

عضو

هدى عبدالعزيز النعيم  . أ

عضو

عبدالله حسن الكناني .أ

عضو

احمد محمد السعدي .أ

المشرف المالي

سامي محمد الحمود      .أ

نائب رئيس مجلس الإدارة

عثمان عبدالعزيز آل عثمان . أ

عضو

البندري صالح الشثري.أ

عضو

فيصل جارالله المنقور  .م

عضو

عبدالرحمن إبراهيم الشريم .أ

عضو

بار البندري عبدالله العبدالج.أ

عضو



أعضاء الجمعية العمومية
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الاسم#الاسم#الاسم#الاسم#

سعد حسن الحصان 61عبدالله صالح الشلهوب41عبدالله بن حسن  الكناني21هاني عسيري ال برغش1

مشاري سيف المشاري 62نوف محمد صلف العتيبي 42أسماء محمد الدهلاوي22شباب عوض زين الحارثي2

محمد عبدالله الغامدي 63ندى عبدالاله عبدالله الخيال43عبدالرحمن ابراهيم محمد الشريم23ناصر ابراهيم ناصر الخرعان3

فاطمة عقيل الزهراني 64غزيل مذكر ال رشيد 44فاطمة الحميدي ناصر الماجد24حنان محمد سعد ال دبل 4

امال حسين الشمري 65مي عبدالعزيز ابراهيم العيسى45هند محمد أحمد العشري25سمها سعيد عثمان الغامدي5

لطيفة عبدالعزيز السلطان 66غيداء عبدالعزيز الفيغاوي46حنان صالح حامد العتيبي26غادة علي سعد القحطاني6

السياليطاهر حمد 67البندري عبدالله بدر العبدالجبار47الطمرةوفاء راشد 27مرضي محمد مرضي الحبشان7

دلال حسين الخليفة 68عقيفمها ناصر محمد ال 48فيصل بن جارالله المنقور28مقرن محمد حسن القحطاني8

سناء سعد القحطاني 69فايزة محمد العيسى 49عائشة حسن  ال مجيش29سعود صالح محمد المصيبيح9

منيرة سعد القحطاني 70فاطمة عبدالله الصايغ 50علي محمد العضيبنهلاء30محمد علي محمد العتيق10

هند مشرف الطاوي 71الضحيانابرهيممي 51الدهيشعبدالله عبدالعزيز عبدالله 31محمد مكي أحمد مكي11

محسنة موسى الشريف 72جواهر محمد اللهيب 52هند عبداللطيف ابراهيم الجساس32محمد علي أحمد فقيهي12

الحقبانيناصر سليمان 73منى احمد الخيال 53نوف عبدالعزيز فهد الحكير33علي سعد راشد العمور 13

عبدالحميد احمد حجازي74الهمزانياسماء دوخي 54غادة عبدالعزيز ال الشيخ34عائشة محمد الشبيلي14

فوزية ابراهيم الحواس 75فاطمة احمد الزهراني 55حصة خلف عواد العنزي 35رقية منصور محمد الراجحي15

سارة عبدالرحمن بن مقرن76الجبعاننورة سليمان 56عايدة عبدالله بشير العصيمي36عبدالرحمن عبدالله البواردي16

ابتهال ابراهيم الداود77العنود الرشيد 57نجلاء ابراهيم زيد بن هليل37عبدالرحمن ناصر عبدالرحمن الفايز17

حصة محمد المهنا78الجوهرة هدوب المهيدب 58البندري صالح الشثري38ناصر عبدالرحمن الفايز18

عبدالله عبدالعزيز العبدالله79العنزي زايععيد 59عنان راشد الجحدلي39منيرة عمر محمد العبداللطيف19

ماجدة محمد السحيم 80هدى عبدالعزيز الاحمدي 60صفية عواض ظافر البكري40مها عبدالله عبدالكريم البواردي20



أعضاء الجمعية العمومية
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الاسم#الاسم#الاسم#

السياريأمل محمد 111نورة عبدالعزيز الزيلعي 96امل عبدالعزيز العيسى 81

الزمامينداء ابراهيم 112البسيمينورة محمد 97نواف بداح الفخم 82

هدى احمد سليمان المنصور113منيرة مسفر المالكي 98جواهر عبدالكريم المشاري 83

الفريحيعائشة محمد 114حمد احمد الصبي 99منال عبدالرحمن العيسى 84

نورة حمد سعد الجبرين115منيرة محمد الشثري 100عبدالعزيز صالح العمار 85

البندري بدر العبد الجبار 116محمد مقبل العنزي 101جواهر السبتي 86

منيرة عبدالله محمد الحقيل 117مها أحمد الزهراني 102غلاب دعسان الشمري 87

فلاح عبدالله فلاح المطيري 118دولة عبدالحميد شحاتة 103فاطمة العريني 88

عبدالله عبدالعزيز الحجاجي119مها عبدالله العساكر 104سامية الطياش89

فوزية فائز الشهري 120رزان خالد مفتي 105زهوة الرشيد 90

أمل محمد الشقحاء 121ماجد السيال 106طرفة عبدالله الداود91

مانع سعيد العمري122حصة ناصر الصقر 107احمد خلف المالكي 92

عائشة عبدالعزيز عبدالله الزهراني 123مطلق عامش الشمري 108سارة فهد السنان93

حصة حمد صالح العامر 124أسماء محمد البنيان 109منيرة عبدالعزيز الحماد 94

فاطمة محمد السلوم 125عبدالمجيد محمد العنقري 110اماني عبدالرحمن اليحيى 95



الهيكل التنظيمي 
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الجمعية العمومية

مجلس الإدارة

المدير التنفيذي

العلاقات العامة

سكرتير تنفيذي

الموارد البشريةالإدارة الماليةالخدمة الاجتماعية

العلاقات العامة 
والإعلام

تنمية الموارد 
المالية

التطوع

الخدمة الاجتماعية

مساعدة إدارية

المحاسبة

أمينة الصندوق

رئيس مجلس الإدارة



برامج كبار

ارتكازمكنةاكتفاء
خيركم 

مسرةسابق
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مستلزمات طبيةالسلال الغذائيةأجهزة كهربائية

سد الاحتياج الرعوي للمستفيدين: اكتفاء

12

سداد المديونيات

170550240100

كسوة الشتاء

60



توظيف أبناء 

المستفيدين

لتأهيل المستفيدين وذويهم لسوق العم: مكنة

13

فن التعامل مع 

الآخرين لكبار 

السن وذويهم

فن صناعة 

الاكسسوارات 

لأبناء المستفيدين

إعداد السيرة 

الذاتية لأبناء 

المستفيدين

714105



تويتر 

نتوعية كبار السن وذويهم والمجتمع بحقوق كبار الس: ارتكاز

14

عدد المنشورات خلال العام ▪

عدد المتابعين▪

مساحة النظام الغذائي لكبار السن▪

مساحة نفحات العشر الآواخر▪
12

30

بوثات تعريفية

11
365

1733



تفريج كربة

مشاريع نوعية مخصصة تخدم كبار السن: خيركم سابق
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الزكاةعمرة كبار

914173



رفقاء كبار

إعطاء كبير السن حقه في الترفيه والترويح عن نفسه: مسرة

16

يوم 15تفعيل 

محلي وعالمي 

حملة تفطير 

صائم1000

حملة كبير بإحسانك 

الرمضانية

حفل السحور 

الخيري

مبادرة الرياض 

تمشي

مستفيد  750بحضور 



قائمةمشاريع كبار 
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:مشروع طموحي

توالمهارابالمعلوماتبتزويدهمخلالمنالمستفيدينأبناءوتطويرتأهيلإلىيهدف

.المحترفللموظفاللازمالسلوكعلىوتدريبهمالمطلوبة

:مشروع حياتنا تتجدد

لىإوتهدفالرياضمنطقةفيالسنكبارتجمعوأماكنتدريبيةقاعاتفيتُقاممبادرة

إقامةخلالمنمجالاتعدةفيلهالراعيةوالأسرةالسنكبيروتأهيلوتثقيفتوعية

معوالتكاملبالشراكةالترفيهيةوالبرامجالحواريةالجلساتوالتدريبيةالدورات

.السنلكبارالحياةجودةلتحسينالجهات



جاري العمل على تمويلهامشاريع كبار 
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:مبنى كبار التشغيلي
فيرلتوالماليةالاستدامةهدفتحقيقخلالمنالجمعيةتشغيلعلىالصرفإلىيهدف

.السنكبارمنالجمعيةلمستفيديالأساسيةوالاحتياجاتالخدمات

:مشروع واحة كبار
يةالثقافالبدنية،النفسية،الصحية،السنكباراحتياجاتبجميعيعنيمتكاملمركز

ودةجتحقيقخلالمنواجتماعيًانفسيًاالداعمةوالخدماتالبرامجوتوفيروالترفيهية،

يعجممنلديهالحياةنمطعلىالملحوظالإيجابيالأثروانعكاسللعميلمناسبةحياة

.النواحي

:مشروع واحات
مركزيمطبخيجمعهاصغيرةفللعنعبارةالسنكبارمنالفرديةللحالاتسكن

.متكاملتشغيليوطاقممشتركةوحديقة

:مشروع الكرسي البحثي
يث يهدف إلى تزويد المجتمع معرفيًا بأبرز البحوث والدراسات الحديثة حول كبار السن، ح

ن أنه مع ازدياد عدد السكان وزيادة تعقيد التحديات التي يواجهها كبار السن لا بد من أ

.نستثمر في البحث والابتكار لتعزيز رفاهيتهم وجودة حياتهم



تطوع كبار
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اجمالي الفرص التطوعية 

عدد الساعات التطوعية

إجمالي المتطوعين بالفرص

286

العائد الاقتصادي

10,133,3

434

%98.23مقياس الرضا

238,742,61



الفعاليات والأنشطة
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21

زمانهم حاضر"فعالية 
اليوم السعودي والعالمي للتطوع



22

جلسة حوارية لكبارنا للحديث حول التراث المعرفي
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اليوم العالمي والعربي لكبار السن



24

ورشة الرسم على الفخار
"رفقاء كبار"
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سحور كبار الخيري
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زيارة كبار السن إلى دارة الملك عبدالعزيز
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"الإندماج الرقمي لكبار السن"دورة 



دورات تدريبية
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:دورة، منها21: اجمالي الدورات التدريبية المقدمة لمنسوبي الجمعية

دورة المرشد 

الاجتماعي
دورة أخصائي تنمية 

أسرية

دورة أخصائي 

حوكمة

دورة الإقراض 

والتمويل التنموي

دورة إدارة 

الشراكات

دورة إدارة تطوير 

الموارد المالية
دورة أخصائي ريادة 

الأعمال المجتمعية
دورة صقل مهارات 

الأخصائي 

الاجتماعي

دورة عضو مجلس 

الإدارة 

دورة إدارة

التطوع



شركاء كبار

29



كبارنا خدمة في عطاؤنا ليستمـــر

  -    -    - 

SA45 8000 0390 6080 1035 8529

SA39 0500 0068 2032 0004 9000
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